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Juha Mieto muistelee elamakerrassaan 70-vuotisen taipaleensa
yla- ja alamakia

Kariston julkaisema Juha Miedon elamakerta Mieto avaa ainutlaatuisen ndkyman marraskuussa 70 vuotta
tayttdvan Miedon eldmanvaiheisiin, urheilu-uraan ja koko suomalaisen hiihtourheilun historiaan, niin sen
tahtihetkiin kuin kulissien takaiseen urheilijan arkeen. Teoksen on kirjoittanut pitkdn uran toimittajana
tehnyt Hellevi Pouta.

Uusia puolia koko kansan sankarista

Mieto muistetaan yha ulkomaita myoten Lake Placidin sadasosasekunnin tappiostaan, mutta hdanen
kilpauralleen mahtuu paljon muutakin dramatiikkaa. Mies on kdantanyt uralla ja eldmassa kohdanneet
vastoinkdymiset aina vahvuudeksi, ja pdiva nousi myos sen jalkeen, kun Mieto jai leskeksi ja pienen
poikansa yksinhuoltajaksi.

Mieto valottaa Miedon ajatuksia ja kertoo myds hiihtdjasuuruuden tuntemattomammasta puolesta ja siit3,
minkalainen ihminen Juha Mieto oikeastaan on. Elamadkerran kirjoittaneelle Hellevi Poudalle kirkastui tyon
myota monia yllattavia asioita Miedon elamasta.

— Monilla on Miedosta mielikuvia, ja julkisuudessa toistuvat tietyt asiat. Itsekin opin Miedosta paljon uutta.
Mieto on muun muassa yksin viihtyva mies, joka pohtii paljon maailmanmenoa ja ihmisena olemista, toteaa
hiihtdjaa herkalla korvalla kuunnellut Pouta.

Ammattina Juha Mieto

Juha Miedon eldamaa on siivittanyt vankkumattomuus. Miedolla oli kirkas visio tulevaisuudesta jo
kansakouluvuosinaan: hanesta tulee reilu tydmies ja olympiaurheilija. Nakemyksiltdan ja voimiltaan vahva
mies teki toita niin kuin lupasi ja urheili itsensd suomalaisen hiihtourheilun ikoniksi.

Juha Miedolle elamantiesta tuli ammatti, joka on kantanut “luppovuosiin” saakka. Itse luotu ura tyollisti
miesta lapi vuosikymmenten ja vei 2000-luvulla eduskuntaan saakka.

Syntymadpaivansa kynnykselld Juha Mieto toteaa itse olevansa eldmdansa tyytyvadinen ja onnellinen mies.

— 70-vuotiaana sanon vain, etta oon ikani nauttinu elamasta.

Toimittaja ja tietokirjailija Hellevi Pouta on kirjoittanut muun muassa
teoksen Satumaa — Reijo Taipaleen tarina (Karisto 2017).
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